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北京市卫生健康大数据与政策研究中心 2026 年09月 18日

本期导语：

本期周报共收集 2 篇卫生健康大数据与政策研究相关信息，时

间从 2026 年 09 月 12 日到 2026 年 09 月 18 日，监测范围包括全国

主流媒体及政府网站等。

一、信息目录

1.推动健康中国建设取得决定性进展（权威发布·开局起步

“十五五”）

（人民网）

2.全球首个“AI+脑机接口”医疗器械标准发布

（央广网）

二、具体内容

1.标题：推动健康中国建设取得决定性进展（权威发布·开局起

步“十五五”）

来源：人民网

链接：http://gd.people.com.cn/n2/2026/0915/c123932-

41696479.html

主要内容：



推动健康中国建设取得决定性进展（权威发布·开局起步“十五五”）

2026-09-15 来源：人民网

9月 14 日，国务院新闻办举行“开局起步‘十五五’”系列主题新闻发布

会，介绍推动健康中国建设取得决定性进展有关情况。

让更多群众在家门口看得上病、看得好病

国家卫生健康委主任雷海潮表示，“十五五”时期，要实施健康优先发展

战略，深化医药卫生体制改革；要更加注重推动从以治病为中心转向以健康为

中心，促进老百姓健康素养水平提升；健康服务要更加普惠可及、更加系统连

续；要继续完善生育支持政策，有力促进人口高质量发展；要重视科技赋能，

尤其是人工智能技术、生物技术在卫生健康领域中的广泛应用；要注重健康治

理，重视卫生健康立法的固根本、稳预期、利长远作用。

国家卫生健康委新闻发言人、副主任郭燕红表示，我国已建成世界上规模

最大的医疗服务体系，全国有 110 万余个医疗卫生机构，90％以上的居民可以

在 15 分钟内到达最近的医疗服务点。未来 5年，要从“有”向“优”转变，加

快完善优质高效整合型医疗卫生服务体系，让更多群众在家门口看得上病、看

得好病。

优化医疗机构的功能定位和结构布局。“十五五”时期，将坚持“强基

层、稳二级、控三级”的总体思路，进一步明晰各级各类医疗机构的职责定

位，合理配置医疗卫生资源。要增强城乡基层医疗卫生服务能力，让群众能够

就近获得一般的医疗服务。支持二级医院和县级医院积极发展精神心理、康复

护理、儿科、老年医学等服务，补上服务短板。三级医院要更加聚焦急危重症

和疑难复杂疾病的诊治，相关医院要更好地发挥专科优势和引领作用，提升区

域内医疗服务的整体水平。

加快推进分级诊疗和服务的连续性。提高医疗卫生服务的同质化水平，加

快建设紧密型医联体。推动二、三级医院派出医务人员到基层医疗机构提供服

务，提升基层医疗服务的水平。二级、三级医院的门诊号源要优先向基层医疗

卫生机构开放，引导群众合理就医。进一步完善首诊负责制和转诊机制，增强

医疗卫生服务的连续性。强化整合型连续医疗服务的全链条支撑，健全医疗、

医保、医药协同发展和治理机制等。



集中力量实施重点工程。实施医疗卫生强基工程，以基层为重点优化医疗

卫生服务体系和服务模式，推动优质医疗资源下沉和区域均衡布局。实施康复

护理扩容提升工程，健全康复护理服务网络。进一步加强康复护理人才队伍建

设，加大康复护理专业护士和康复治疗师的培养力度。“十五五”时期，力争

每万人口康复医师和康复治疗师的数量分别达到 0.7 人和 1.6 人。

雷海潮表示，国家卫生健康委启动为期 3年的“儿科和精神卫生服务年”

行动，目前全国二、三级公立综合医院都能提供儿科医疗服务，90％的社区卫

生服务中心和乡镇卫生院也能提供儿科诊疗服务。今年将再新增 1000 个社区卫

生服务中心和乡镇卫生院提供儿科诊疗服务。预计到今年底，95％以上的社区

卫生服务中心和乡镇卫生院能提供儿科诊疗服务。

今年将培养 3200 名“西学中”骨干人才

国家卫生健康委副主任、国家中医药局局长刘金峰表示，“西学中”也就

是西医学习中医，是我国独具特色、具有优良传统的医学人才培养模式，也是

坚持中西医并重、促进中西医结合的重要实践成果。今年将培养 3200 名“西学

中”骨干人才，力争突破一些临床难题。

拥有更多优秀的中医药人才，是支撑实现“人人享有中医药服务”目标的

重要举措。5年来，我国中医类别执业（助理）医师数增长超过 50％，中药师

数增长超过 30％，活跃在一线的中医药领域两院院士有 22 名、国医大师 64

名，全国名中医 174 名，累计建设 5000 多个老中医药专家传承工作室，培训了

基层中医馆骨干人才 5.6 万余名。

未来 5年，将重点抓好以下工作：组织实施中医药特色人才培养工程，着

力加大中医老年病、儿科、康复、疫病防治等人才培养，持续采取有效措施扩

大基层人才供给；总结推广院校和师承教育相结合的人才培养模式，动态优化

住院医师规范化培训基地建设和制度建设，加强培养中医药健康服务技术技能

人才；持续培育选树一批国医大师、全国名中医，更加突出对中青年优秀医师

的培养，更加凸显中医药传承创新发展的人才支撑作用；建立符合中医药特点

的人才评价方式，让医德医风高尚、能够解决实际问题的优秀人才脱颖而出

等。



刘金峰表示，“人人享有中医药服务”是《中医药振兴发展“十五五”规

划》的一条主线。“十五五”时期，将重点抓好扩面、提质、扬优和补短方面

的工作，使“人人享有中医药服务”可感可及。

让疾控体系根基更稳、韧性更强

国家疾控局副局长孙阳表示，“十五五”时期，我国将从体系、能力和策

略三个方面全面提升疾病预防控制水平，让疾控体系根基更稳、韧性更强，确

保疾病预防控制体系和能力现代化取得决定性进展。

在体系建设方面，更加注重各方协同、社会共治。组建省、市、县各级重

大传染病疫情联防联控机制，并保持常态化运行，确保各个部门、各个方面在

传染病防控工作中始终形成强大合力。深化医防协同、医防融合，推动医疗机

构与疾控机构共同落实传染病防控责任。注重发挥村（居）民委员会公共卫生

委员会的作用，促进全社会参与疾病预防控制工作。

在能力提升方面，更加注重科技创新和数智赋能。要完善科研体系，系统

谋划科技创新布局，加强平台建设，推进重点领域关键技术攻关，提升原始创

新能力，加快应用转化。建设“数智”疾控，特别是借助科技和信息技术的发

展，结合典型应用场景，开发人工智能大模型和智能体，为传染病防控工作赋

能增效。

在防控策略上，更加注重“多病同防”和“平急转换”。“多病同防”是

指将那些在传播途径、风险因素和防治措施方面具有共同特点的一类疾病，统

筹采取监测、检验、预防、控制和管理措施，有效整合防控资源，提高防控效

率。“平急转换”则更多体现在新发突发传染病方面，平时提高监测预警和应

急准备，完善长效机制，在疫情到来时快速响应、有效处置。

孙阳表示，“十四五”时期，我国紧紧围绕多点触发和智慧化预警两个重

点，加快推进建设传染病监测预警体系。在既往网络直报的基础上，建立完善

了症状监测、病原监测、病媒监测、污水监测等 8个监测系统。我国在 5万多

家医疗机构部署应用了传染病智能化监测预警前置软件，实时监测传染病疫情

信息，通过“智能提示+临床医生确认”，为医务人员减负赋能。

“十五五”时期，我国将继续把健全传染病监测预警体系作为重中之重。

继续拓展监测渠道，提高监测预警的及时性、灵敏性和准确性。健全疫情风险



异常信号的自动预警和及时应答，形成工作闭环。加强“人工智能+”在监测预

警模型场景中的应用，提升传染病自动化监测分析、智能化预测预警和多源数

据相互印证的能力。

2.全球首个“AI+脑机接口”医疗器械标准发布

来源：央广网

链接：

https://www.cnr.cn/tj/gstjtj/20260917/t20260917_527816020.

shtml

主要内容：

全球首个“AI+脑机接口”医疗器械标准发布

2026-09-17 来源：央广网

央广网天津 9月 17 日消息（记者张强）近日，国家药监局批准发布我国第

三个脑机接口医疗器械标准，这也是全球首个采用人工智能技术处理脑电数据

的脑机接口医疗器械标准。天津大学脑机海河实验室作为核心起草单位，深度

参与了该标准的研究与编制。

据了解，该“AI+脑机接口”医疗器械标准系统规范了脑机接口医疗器械的

数据采集、处理、标注、存储和访问等全流程的技术要求和测试方法，帮助企

业解决脑机接口医疗器械数据集质量控制尺度不统一、建设过程不规范等共性

问题。新标准将于明年 9月 1日起正式实施。

据介绍，脑机接口医疗器械需要通过“学习”大量脑电数据、“训练”人

工智能算法，才能准确理解患者意图，数据质量关系到治疗效果与患者安全。

为了支持我国脑机接口医疗器械重大创新，满足产业发展急需，国家药监局采

用快速程序立项并批准，新标准为脑机接口医疗器械的研发生产提供了统一的

脑电数据集“质量标尺”，达到国际领先水平。

作为我国脑机接口标准化建设的中坚力量，天津大学脑机海河实验室团队

已主持起草脑机接口领域国家标准 3项，作为核心骨干参与起草脑机接口领域

国家标准 8项、行业标准 2项，同时正在牵头起草和参与制定脑机接口领域国



际标准 20 余项。据悉，该团队拥有目前脑机交互领域世界最大专利池，脑电识

别精度、控制指令数量和信息传输率 3项核心指标均达到国际领先水平，形成

包括数百项国家发明专利和国际专利在内的完整自主知识产权体系，近 5年团

队在国际脑机接口领域 SCI 论文数量和专利数量均位居研究机构第一。


