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疫情概览：截至 2022年 10月 11日（CEST时间），全球 COVID-19

累计确诊人数超过 6.1亿例，累计死亡超过 650万例。其中欧洲

地区累计确诊病例近 2.6亿，美洲地区确诊病例近 1.8亿。截至

2022年 10月 10日，全球共接种了 128亿剂 COVID-19疫苗。

最新资讯：《柳叶刀》杂志发表研究表明，四种不同技术路线中国国

产新冠病毒疫苗进行序贯接种，可大幅改善机体体液免疫应答水

平，且没有安全性问题。其中 mRNA 疫苗显示出更强的中和抗

体水平。《自然》杂志分析了可能导致今年秋冬新一波 COVID-19

浪潮产生的原因，以及各国如何利用新一代 Omicron疫苗以削弱

COVID-19的影响。
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一、全球疫情概览

（一）确诊病例变化情况 截至 2022年 10月 11日（CEST时间1）

[1]，全球累计确诊新型冠状病毒肺炎（COVID-19）619,161,228例，

累计确诊病例前 3 位的国家依次为：美国（95,395,143 例）、印度

（44,616,394例）和法国（34,832,512例）。近七日新增确诊病例前

3位的国家依次为：德国（655,679例）、法国（388,339例）和中国

（334,963例）。根据世界卫生组织（World Health Organization, WHO）

每日更新的数据（见图 1），欧洲地区累计确诊病例已接近 2.6亿；

美洲地区累计确诊病例已接近 1.8亿。

图 1 世界疫情分布趋势图

（数据更新时间：2022年 10月 11日，CEST时间）

（二）死亡病例变化情况 截至 2022年 10月 11日（CEST时间）[1]，

全球累计确诊死亡病例 6,537,636例。累计死亡病例前 3位依次为：

美国（1,050,408 例）、巴西（686,851 例）、印度（528,822 例）。

近七日新增死亡病例数前 3位国家依次为：美国（3,021例）、俄罗

1 CEST时间为中欧夏令时间。
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斯（738例）、日本（493例）。

根据金融时报（Financial Times, FT）滚动更新的数据[2]（见图 2），

截至 2022年 9月 24日，全球 COVID-19日均死亡人数为 1,428例。

其中欧盟地区日均死亡人数为 300.6例，较前一周有所减少，欧洲其

他地区总体日均死亡人数为 141.5例，美国日均死亡人数为 410例。

图 2 各国家/地区七天滚动日均死亡人数

（2020年 3月 15日至 2022年 9月 24日）

（三）疫情干预措施追踪 牛津大学研发的全球 COVID-19疫情干预

措施追踪器显示[3]，2022年 9月 12日至 10月 12日间，中国、乌克

兰、巴基斯坦、伊朗、智利、老挝等国家采取一般严格的干预措施（严

格指数在 60-80间）；大部分欧洲、美洲及非洲国家已经采取较为宽

松的干预措施（严格指数≤60）。
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图 3 全球各国政府干预措施严格指数

（2022年 10月 12日）

（四）疫苗接种进度追踪 Our World in Data网站数据显示[4]，截至

2022年 10 月 10 日，全球共接种了 128 亿剂 COVID-19 疫苗（按疫

苗剂量计数），全球 68.2%人口已经接种至少一剂疫苗，日接种剂数

约 412 万剂。COVID-19 疫苗接种剂数前三位的国家/地区为：中国

（34.4亿剂）、印度（21.9亿剂）和美国（6.2亿剂）。每百居民接

种疫苗剂数前三位国家/地区为：古巴（374.38剂）、智利（320.21

剂）、新加坡（269.57剂）。详见图 4。
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图 4 全球各国/地区每百居民 COVID-19疫苗接种剂数

（更新至 2022年 10月 10日）

（五）疫情变化趋势预测

因目前多个疫情变化趋势预测平台均不更新疫情预测数据，

所以从本期开始，该部分将不再更新。

二、最新资讯

（一）四种不同技术路线国产新冠病毒疫苗进行序贯接种，可大幅改

善机体体液免疫应答水平，且没有安全性问题。其中mRNA疫苗显

示出更强的中和抗体水平。

2022 年 9 月 28 日，一项评估 4 种不同技术路线国产新冠疫

苗加强针接种方案有效性、持久性和安全性的研究[5]在《柳叶刀

》杂志发表。本研究采用随机双盲对照试验，将 250 名接种两针
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CoronaVac 受试者随机分配到 mRNA 疫苗组（RQ3013）、腺病毒

载体疫苗组（ChAdTS-S）、重组蛋白疫苗组（ZR202-CoV）、灭

活疫苗组（CoronaVac）和安慰剂组。基线时，所有组针对野生型

毒株、Delta 和 Omicron 的中和抗体都很低或检测不到。接种加强

针后，中和抗体平均滴度从低到高依次为 CoronaVac、ChAdTS-S

、ZR202-CoV、RQ3013。与同源加强相比，序贯接种免疫更为显

著。RQ3013 诱导了最高的中和抗体水平，且对 Omicron 中和活

性更强（对野生型、Delta、Omicron 的几何平均比（GMRs）分

别为 12.6，14.7 和 31.3）。耐久性结果显示，Q3013 和 ZR202-CoV

组中 90%以上的受试者 Omicron 变体血清呈阳性，含有 CpG 佐剂

的 ZR202-CoV 的耐久性则略好于 RQ3013。安全性结果显示，接

种 14 天内注射部位或全身不良事件发生都较高，依次是 RQ3013

（47/47，100%）、ZR202-CoV（46/47，97.9%）、ChAdTS-S（4

3/48，89.6%）、CoronaVac（37/46，80.4%）和安慰剂（21/47，

44.7%）。超过 90%的不良事件为 1 级（轻度）或 2 级（中度）

，典型消退时间为 3 天。疫苗未报告 4 级不良事件或严重不良事

件。

综上，这项试验证明了四种不同疫苗（ChAdTS-S，RQ3013

，ZR202-CoV 和 CoronaVac）在接受两针 CoronaVac 后免疫增强

的潜力。与其他疫苗相比，mRNA 疫苗优化了免疫反应的幅度和

广度。研究结果证明了 mRNA 疫苗在针对新冠病毒变体免疫开发

中的优势，并增加了针对 Omicron 变异更有效的候选疫苗。

（二）《自然》杂志分析了可能导致今年秋冬新一波 COVID-19 浪

潮产生的原因，以及各国如何利用新一代 Omicron 疫苗以削弱

COVID-19的影响。
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越来越多的证据表明，今年秋冬北半球 COVID-19 病例将激

增。《自然》杂志（Nature）分析了可能会导致 COVID-19 浪潮

产生的原因，以及各国如何利用用新一代 Omicron 疫苗以削弱

COVID-19 浪潮的影响[6]。核心问题与观点如下：（1）今年秋冬

会有 COVID-19 疫情吗？全球正在出现大量的免疫逃逸变种，研

究人员认为这些变种将引发秋冬 COVID-19 疫情。（2）病例数量

上升背后是新变种的出现吗？比利时鲁汶天主教大学的进化生物

学家 Tom Wenseleers 认为可能不是由于新变种的出现。目前

COVID-19 感染增加可能是由于，对于大部分人来说由疫苗或既

往感染产生的免疫正在减弱。人们的流动比之前大流行时期更多

。久居室内等导致其他呼吸道病毒在寒冷月份传播的因素也可能

会造成病例的增加。（3）今年秋天会看到新的 Omicron 毒株吗

？我们可能会看到三种或更多，虽然既往的 BA.2, BA.4 和 BA.5

Omicron 毒株正在消退，但他们的后代正在获得突变，会更加有

助于其传播。（4）为什么变异在增加？由于免疫逃逸。（5）秋

冬浪潮会有多大？在初步估计的基础上，Wenseleers 认为至少在

感染人数上，秋冬的感染浪潮将与 BA.5 类似。更难预测的是其

对住院治疗的影响。研究人员认为，通过接种疫苗或既往感染积

累的人口免疫可能会使得入院人数低于既往 COVID-19 浪潮，但

低到什么程度尚不清楚。但即便是相对温和的 COVID-19 浪潮也

可能给医院带来压力，在冬季给卫生系统带来沉重负担。在过去

两个冬天几乎没有发生过的流感可能会在北半球卷土重来，这会

引发人们对流感和 COVID-19“双重流行”的担忧。（6）新疫苗

如何？包括二价疫苗在内的加强针可能会针对新出现的病毒变种

对人体提供一些保护。但科学家表示，这种情况可能不会持续太
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久。幸运的是，所有证据都表明，COVID-19 新旧疫苗在预防严

重疾病方面仍然非常有效。
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