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北京市卫生健康大数据与政策研究中心 2026 年04月 10日

本期导语：

本期周报共收集 2 篇卫生健康大数据与政策研究相关信息，时间

从 2026 年 04 月 04 日到 2026 年 04 月 10 日，监测范围包括全国主流

媒体及政府网站等。

一、信息目录

1.未来的 AI 医院什么样

（中国青年报）

2.扬州：深耕医学 AI 试验田 打造智慧医疗新标杆

（央广网）

二、具体内容

1.未来的 AI 医院什么样

来源：中国青年报

链接：

https://zqb.cyol.com/pc/content/202604/06/content_424337.h

tml

主要内容：

未来的 AI 医院什么样



2026-04-06 来源：中国青年报

AI 医院的核心在于人工智能深度融入医疗服务的每一个环节，将实体医院的

专业能力与线上平台的广泛触达融为一体，“平权是 AI 医院对老百姓最大的福

利。”目前，AI 医院还处于概念阶段，距离真正的落地应用还需要一段时间。

在 AI 全面赋能的时代，AI 与医疗健康领域的深度融合备受关注。日前举办

的 2026 中关村论坛年会上，多场平行论坛都涉及“AI+医疗”这个话题，而作为

未来医疗形态前沿探索方向的 AI 医院，更成为讨论的焦点。

未来的 AI 医院将是何种形态？又将给现有医疗体系带来怎样的改变？这些

热点问题，既承载着人们对 AI 医疗的无限遐想，也寄托着对未来健康的共同期

待。

2026 中关村论坛年会平行论坛 2026 世界数字健康论坛发布了《国际 AI 医院

智联体共识》（以下简称《共识》）。这是全球首个就 AI 医院形成的国际共识，

首次在国际层面对 AI 医院作出定义，勾勒出 AI 医院的未来图景。

把 AI 深度融入医疗服务每个环节

《共识》对 AI 医院作出了定义。AI 医院是服务孪生驱动的智慧健康新范式，

它是以人工智能为基础运行逻辑构建的医疗生态系统，通过深度整合线下医疗的

专业纵深与线上服务的普惠广度，实现全时、全域、全维、全程的主动式健康照

护。

北京清医华保健康科技有限公司联合创始人王晓滨在接受中青报·中青网记

者采访时强调，AI 医院并非“没有真实医生的虚拟医院”，“如北京清华长庚

的 AI 肝胆医院，为患者诊疗的仍然是真实的医护团队，手术仍然在真实的手术

室完成。”

王晓滨表示，AI 医院的核心在于人工智能深度融入医疗服务的每一个环节，

将实体医院的专业能力与线上平台的广泛触达融为一体，让患者获得远超传统模

式的连续性照护。

简单来说，AI 医院既不是简单地给传统医院加装几个 AI 工具，也不是脱离

实体医疗的纯虚拟系统，而是以 AI 为核心驱动力，重新构建线上线下一体化的

医疗健康服务体系。



《共识》同时指出，AI 医院描绘的是人工智能时代能够实现的理想医疗形态。

它并非当下已经完全落地的现实，而是基于当前技术发展趋势与全球医疗实践探

索，为未来医疗体系勾画的清晰蓝图。

在 2026 中关村论坛年会另一平行论坛智赋生命健康·AI 引领未来论坛上，

中国科学院院士、首都医科大学附属北京天坛医院院长王拥军也表示，“目前，

AI 医院还处于一个概念阶段，因为当前 AI 在医疗领域的应用，面临着大模型技

术成熟度的挑战，距离真正的落地应用还需要一段时间。”

王晓滨判断，AI 医院全面落地至少需要 3-5 年时间。

AI医院要实现出院后的持续照护

除了 AI 医院的定义，《共识》还明确 AI 医院要具备的五项核心特质：范式

革新、服务孪生、虚实协同、融合生态与主动照护。

范式革新这一特质强调，AI 医院是从设计原点就以人工智能为底层逻辑构建

的全新体系。《共识》将这一特性称为“AI 原生”，即系统具备自主感知、主

动决策、持续进化的能力。

而服务孪生则是 AI 医院区别于其他医疗形态的核心架构理念。在传统模式

中，去医院看病是一件事，回家后的康复管理往往是另一件事，两者之间常常脱

节。在 AI 医院中，实体医疗服务与线上健康服务从底层设计上就被构建为一个

共生整体，通过统一的数据底座与智能中枢实现深度映射与协同运转。

“AI 医院要实现（患者）出院后的持续照护。”清华大学临床医学院副院长、

北京清华长庚医院副院长张萍在接受中青报·中青网记者采访时解释，“比如，

一位患者在接受外科手术后，即便离开医院，仍可通过可穿戴设备与医院保持连

接，进行健康监测、促进身体康复。”

关于虚实协同，清华大学精准医学研究院相关专家指出，在 AI 医院中，线

下与线上各有不可替代的职责，线下医疗聚焦那些必须面对面完成的深度诊疗，

例如复杂手术、急重症救治等；线上服务则承担能够跨越时空完成的健康照护，

例如日常健康监测、早期风险预警等。

相关专家还表示，AI 医院的融合生态能够做到无论在哪家医院就诊、通过手

机还是在社区卫生站，调取的都是同一份完整的健康档案，获得的都是同一套连



贯服务，“未来，检查结果实时互认，诊疗信息自动同步，不必带着一沓纸质报

告辗转于不同机构之间，也不必每换一家医院就从头讲一遍病史。”

最后，AI 医院的主动照护模式，会推动医疗逻辑发生根本性转变。传统医疗

以患者主动就诊为起点，身体不舒服了才想到去医院，而 AI 医院则改变了这一

逻辑。

“人们可以依托智能穿戴设备实现健康监测，能够在症状尚未显现时就捕捉

到异常信号，主动预警，将许多健康问题控制在萌芽阶段。”王晓滨表示，AI

医院将实现服务重心的根本转变，从“以治病为中心”走向“以健康为中心”。

平权是 AI 医院对老百姓最大的福利

这场论坛上，一位来自意大利的专家指出，回顾数百年来的科技进步史，技

术创新最深远的意义从来不止于效率的提升，更在于让原本只有少数人享有的资

源惠及所有人——健康领域尤其如此。

纵观历史，每一次重大科技革命都曾深刻推动健康权利的普及。疫苗的发明

让传染病不再是穷人的宿命，抗生素的普及让普通家庭也能战胜致命感染，公共

卫生体系的建立让清洁饮水和基本医疗从少数人的特权变为多数人的日常……

AI 医院正是这一历史规律在人工智能时代的延续。

王晓滨提到，AI 医院会让医疗数据共享共通，缓解优质医疗资源短缺和分配

不均的问题，“平权是 AI 医院对老百姓最大的福利。”

偏远地区与一线城市的医疗水平差距悬殊，无数人为了看病在偏远地区和大

城市间往返。王晓滨说：“未来有了 AI 医院，打破信息不对称，新医生、基层

医疗机构的医生，一样享受世界级和院士级的知识和能力，患者不用去大城市的

医院，在本地即可获得等同于顶级专家的诊疗服务。”

AI 医院前期投入无疑是巨大的。但王晓滨认为，AI 医院正式运转起来的话，

一定程度上能降低患者的就医时间、交通等成本，以及医院的人力、管理等运营

成本。“AI 医院的根本出发点，是借助数字科技的力量构建人人享有健康的公

平普惠新体系，让优质医疗资源惠及每个人。”她说。

2.扬州：深耕医学 AI 试验田 打造智慧医疗新标杆

来源：央广网



链接：

https://js.cnr.cn/tyjk/20260409/t20260409_527578426.shtml

主要内容：

扬州：深耕医学 AI 试验田 打造智慧医疗新标杆

2026-04-09 来源：央广网

近日，“中试为壤·智创未来”国家人工智能应用中试基地（医疗领域）阶

段性成果总结发布会在复旦大学附属中山医院举行。江苏省苏北人民医院正式签

约成为该基地生态合作伙伴，标志着医院智慧医疗建设迈上新台阶。当日下午，

苏北人民医院与联影医疗技术集团有限公司签署战略合作协议，进一步深化“人

工智能+医疗卫生”布局。

苏北人民医院党委副书记、院长王永祥代表医院与国家人工智能应用中试基

地（医疗领域）进行签约（江苏省苏北人民医院供图）

融入国家级平台，深化沪苏协作

国家人工智能应用中试基地（医疗领域）由国家发展改革委、国家卫生健康

委指导，中山医院为主体单位，于 2025 年 7 月启动建设，已初步建成集算力基

础、语料知识库、医疗大模型与智能体、临床多场景验证与评测为一体的中试验

证平台。



苏北人民医院与中山医院长期保持友好合作。近期，苏北人民医院党委书记

赵国祥、医疗集团理事长王静成、院长王永祥一行与中山医院进行深入交流并达

成合作意向。此次成为基地生态合作伙伴，双方将共同承担医学人工智能技术与

产品在真实医疗环境下的场景验证工作。

深化院企合作，共建医工融合新体系

当天下午，苏北人民医院与联影医疗签署战略合作协议。双方将聚焦“人工

智能+医疗卫生”，推进国家人工智能应用中试基地场景验证分中心建设，开展

影像大模型、AI 手术规划、设备智能管理等合作；联合申报科研课题、产出学

术成果与创新专利，共建医工交叉人才培养体系，打造院企协同、产医融合的省

级标杆示范。

以医工融合筑牢高质量发展根基

苏北人民医院作为江苏省区域医疗中心，始终坚持临床与科研并重、创新与

服务并举。此次成为国家级基地生态合作伙伴，并与联影医疗深度携手，是医院

推动医工交叉、产医融合的战略性举措，对共建人才培养体系、打造省级标杆示

范具有重要而深远的意义。

一是夯实人才根基，构建医工融合培养新范式。医学人工智能的核心在人才，

难点在交叉。苏北人民医院依托国家级基地和企业资源，打破传统医学教育与工

程学科之间的壁垒，建立“临床需求牵引、技术研发支撑、应用场景验证”的复

合型人才培养路径。这不仅为医院储备了一批懂临床、精技术、能转化的骨干力

量，更为区域医工交叉人才梯队建设提供了可复制的新范式。

二是创新协同机制，打造院企合作省级新标杆。医院已成立人工智能+医疗

健康工作专班，整合多方资源构建“算力支撑—模型训练—智能体研发—临床验

证—成果转化”全链条创新体系。院企协同不是单向技术引入，而是从临床真实

痛点出发，以需求定义研发、以研发反哺临床、以临床验证价值。这种闭环生态

将有力推动医学人工智能技术从“可用”走向“好用”，从“实验室”走向“病

床边”，真正实现产医深度融合。

三是彰显龙头担当，引领区域智慧医疗新发展。作为苏中地区医疗高地，苏

北人民医院有责任在智慧医疗领域率先探路、示范引领。打造省级标杆示范，不



仅是自身高质量发展的内在要求，更是为区域内医疗机构提供可借鉴、可推广的

实践经验，带动全省医学人工智能应用水平整体提升。

面向未来，苏北人民医院将持续拓展临床辅助决策、病历辅助生成、影像辅

助决策、AI 数字人服务、脑机接口等应用场景，全面构建高效、安全、可持续

的医学人工智能服务生态，以科技创新驱动成果转化，为公立医院高质量发展贡

献“苏北智慧”与“苏北方案”。（来源：江苏省苏北人民医院）


